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Des conditions de travail difficiles pour les professionnels de la péche
cotiere au port de M’Diq (Rif NO, Maroc)

Difficult working conditions for coastal fishing professionals at the port of
M’Diq (Rif NW, Morocco)
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Résumé :

Au cours de la seconde moitié du XX° s et au début du XXI® s, le port de
M’Diq a attiré des flux migratoires issus de différentes provinces, motivés par la
recherche d’opportunités d’emploi dans le secteur de la péche maritime,
notamment en provenance de régions confrontées a des conditions naturelles et
économiques difficiles. Cependant, les marins-pécheurs du port vivent aujourd’hui
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une situation socio-économique complexe, révélatrice de la fragilité structurelle du
secteur dans la région.

Sur le plan professionnel, les pécheurs font face a des conditions de travail
dangereuses : intempéries, pannes techniques, naufrages de bateaux, longues
heures de labeur dans des conditions physiques éprouvantes, et cela souvent sans
repos suffisant et sous l'effet direct des aléas climatiques. A cela s’ajoute ’absence
de formation continue en matiére de sécurité sanitaire, ce qui accentue la fréquence
des accidents professionnels.

Socialement, les marins souffrent d’une instabilité financiere ayant des
répercussions directes sur le niveau de vie de leurs familles. De plus, le taux
d’analphabétisme et la faiblesse de la formation parmi eux sont élevés. Une grande
partic est également affectée par des maladies chroniques et le recours aux
substances psychoactives, conséquence du stress psychologique pendant les
périodes d’arrét de la péche.

Du point de vue social, la protection reste faible, notamment en ce qui
concerne I’accés a la Caisse nationale de sécurité sociale (CNSS) et aux
assurances. Economiquement, les marins sont confrontés a la faiblesse et a
I’instabilité de leurs revenus, souvent sans contrat de travail formel, ainsi qu’a
I’endettement et a des pratiques d’exploitation de la part de certains armateurs, en
raison de la faiblesse des salaires et du cofit élevé de la vie.

Mots-clés :
Port, M’diq, marins-pécheurs, péche maritime, péche coticre, péche
artisanale.

Abstract :

During the second half of the 20th century and the early 21st one, the port
of M’Diq attracted migrants from various provinces, motivated by the search for
employment opportunities in the maritime fishing sector, particularly from regions
facing difficult natural and economic conditions. However, the port's fishermen
now find themselves in a complex socio-economic situation that reveals the
structural fragility of the sector in the region.

Professionally, fishermen face hazardous working conditions: bad weather,
technical breakdowns, boat and vessel sinkings, long hours of labor in physically
demanding conditions, often without sufficient rest and under the direct influence
of climatic hazards. Added to this is the lack of ongoing training in health and
safety, which increases the frequency of occupational accidents.

Socially, fishermen suffer from financial instability, which significantly
affects the living standards of their families. In addition, illiteracy rates and low
levels of education are high among fishermens. Many are also affected by chronic
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illnesses and substance abuse, which are consequences of psychological stress
during fishing off-seasons.

From a social perspective, protection remains weak, particularly with
regard to the National Social Security Fund (CNSS) and insurance. Economically,
fishermen face low and unstable incomes, often without formal employment
contracts, as well as debt and exploitation practices by some boat owners, due to
low wages and the high cost of living.

Keywords :
Port, M’Diq, fishermen, maritime fishing, Coastal fishing, artisanal fishing.
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